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| AREAS DE ESPECIALIZACION

Disfunciones de la ATM

Pardlisis Facial

| EXPERIENCIA CLINICA

Fisioterapeuta Especialista
Hospital Universitario Vall d'Hebron - Barcelona
2008 — 2022
* Unidades de Linfedema, Pardlisis Facial, ATM y Osteoarticular.
* Tratamiento de casos complejos en equipo multidisciplinar con
cirujanos maxilofaciales y especialistas de alto nivel.
* Responsable de revisién de protocolos clinicos: electroterapia,
termoterapia y lesion medular.

Fundadora y Fisioterapeuta

Fisiodindmica - Zaragoza

2025 - Actualidad

Clinica especializada en fisioterapia craneofacial, oncol6gica y
musculoesquelética, con enfoque en la evidencia cientifica y el tratamiento
individualizado.

I TRAYECTORIA DOCENTE

Profesora Asociada — Grado de Fisioterapia

Universidad Auténoma de Barcelona (UAB)
2012 - 2022

Profesora Titular — Fisioterapia en Medicina Estética y Cirugia
Plastica

Escoles Universitaries Gimbernat i Tomas Cerdd (EUG)

2012 - 2021

| RECONOCIMIENTOS

Linfedema y Oncologia

Fisioterapeuta y Doctora en Medicina con mds de 15 afios de experiencia en el Ambito hospitalario y universitario.
Especialista en ATM, pardlisis facial, linfedema y oncologia. Mi compromiso en Fisiodindmica es ofrecer una

fisioterapia de vanguardia donde la evidencia cientifica y el trato humano se unen para lograr la mejor recuperacién

| FORMACION ACADEMICA

@ Doctorado en Medicina (PhD)

Universidad de Barcelona

2023 - Calificacién: Excelente Cum Laude

Mister Oficial en Osteopatia

EUG - Universidad Auténoma de Barcelona
2015

Master en Atencién Fisioterapéutica
Comunitaria

Universidad de Valencia

2011

Postgrado de Osteopatia Estructural
EUG — Universidad Autdnoma de Barcelona
2011

Diplomada en Fisioterapia
EUG - Universidad Autdnoma de Barcelona
2005 - 2008

PUBLICACIONES
DESTACADAS

American Journal of Primatology (2022) -
Factor de impacto 3.014 - Q1

Animals (2021) - Factor de impacto 3.231 -
Q1

Annals of Anatomy (2020) - Factor de
impacto 2.698 - Q1




¥ Premio JOINNOVO 2020 — Categoria COVID-19
Proyecto "Prdctica digital en fisioterapia” - Hospital Vall d'Hebron

| PARTICIPACION EN CONGRESOS INTERNACIONALES (SELECCION)

Trabajo Congreso / Evento Formato
Pilot telematics post-surgical program in breast cancer survivors in times 28th ISL World Congress of Lymphology Oral

of COVID-19 (Grecia, 2021)

The use of kinesiotaping in hypotonic and earlier reinnervation phase in 12th ISPRM World Congress (Paris, Francia) — Péster

peripheral facial palsy

Aplicacién de técnicas cognitivas en pardlisis facial periférica Congreso Internacional de Péster
Neurorrehabilitacion (Colombia)

Estudio piloto de telerrehabilitacién postquirirgica en cdncer de mama 59° Congreso Nacional SERMEF (Murcia) Oral
durante la pandemia

Anatomical differences between the distal radius articular surface in III Iberian Symposium on Geometric Oral

humans and chimpanzees Morphometrics
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